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Forberedelser til din hunds hjemkomst

N&r du har adopteret en hund, eller valgt at vaere plejefamilie for en, og skal have
ventetiden til at g3, indtil hunden endelig kommer hjem til dig, er der en masse du kan, og
skal ggre, for at forberede din hunds hjemkomst.

New Hope Denmark, har sammensat en raekke krav og anbefalinger til vores adoptanter og
plejefamilier. Disse krav og anbefalinger er ikke noget vi har fundet p3, for at ggre det
besveerligt for dig som adoptant/plejefamilie, men udelukkende for at passe sa godt som
muligt pa hunden - din nye bedste ven.

Vores krav og anbefalinger er baseret pa solid erfaring, med alle de hunde vi har formidlet
fra Portugal — og deres nye familier.

Krav

De krav der stilles, handler udelukkende om din hunds forhdbentlig rolige udvikling og
sikkerhed, i de forste tre maneder.

Disse krav gaelder ogsa for hunde, som allerede er i Danmark, nar de adopteres, eller
kommer i pleje.
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3-3-3 reglen, krav
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NHDK “modellerne”
@verst til venstre, hjemme den forste dag - gverst til hgjre, hjemme i halvanden méned.
Nederst til venstre, for afrejsen fra Portugal — nederst til hgjre, hjemme i tre m8neder.

De forste 3 dage

I de fgrste 3 dage vil hunden vaere overvaeldet af rejsen, de nye omgivelser, lugte, lyde og
mennesker. Hundens krop vil veere fyldt med stresshormoner (kortisol), og vil typisk veere
tilbagetrukket, traet og usikker pad det hele. Det er ogsa normalt, at hunden ikke vil spise de
forste par dage, da mange hunde ikke spiser, nar de er stressede. Mange hunde kan virke
indadvendte, og have brug for at traekke sig, for fa fred og ro.
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Modsat ovenstaende, kan nogle hunde virke hyperaktive og glade, neermest overstadige,
grundet stresspavirkningen, og hermed kortisolen, der pumper rundt i kroppen. Som med
de hunde, der reagerer med nervgsitet, og at traekke sig, er ro og mere ro, den rette
fremgangsmade her.

Forvent ikke, at hunden vil tisse og besgrge pa gature. Forvent uheld indendgrs, da selv
haven kan veaere alt for uoverskueligt og utryg endnu. Utrygge hunde vil ofte tisse og
besgrge, hvor de er mest trygge, hvilket ofte er indendgrs.

Rad:

e RO, ro og mere ro.

e Lad hunden veere i fred, nar den traekker sig.

e Ingen besgg.

e Ingen (lengere) gature.

e Ved meget utrygge hunde, bgr man helt vente med gdture, brug eventuelt have eller
tissematter.

e Forteel bgrn, at hunden i denne periode kan have brug for helt ro, og dét skal
respekteres, for et sundt og tillidsfuldt forhold.

Efter 3 uger

Hunden begynder s3 smat at fale sig mere komfortabel og stresshormonerne er langsomt
faldet. Hunden er begyndt at veere mere tryg ved sit nye miljg, og er begyndt at kende, og
veere rolig ved duftene og lydende i hjemmet, jeres rutiner og jer. Hunden begynder nu
normalt at slappe mere af og begynder, at vise sin virkelige personlighed.

Rad:
e Ro, rutiner og respekt for, at hunden stadig skal have lov at traekke sig.
e Pabegynd alene hjemme traening stille og roligt.
e Gature kan langsomt udvides til lidt lsengere ture, sgrg for at g& de samme ruter i
starten.
e Hunden kan i slutningen af de 3 uger mgde andre familiemedlemmer, eller venner af
familien. Dog med hensyntagen til, at hunden ikke overveaeldes.

Efter 3 maneder

De fleste hunde er nu afslappede og trygge i deres nye hjem. De fleste familier har nu
opbygget tillid, og et aegte band til deres hund, hvilket giver hunden en fuldkommen fglelse
af sikkerhed med sin familie. Hunden er desuden tryg i hjemmets rutiner — hvis de er blevet
fastholdt som rutiner, i hele perioden.

3-3-3 reglen er vigtig, uanset hundens alder, “fortid”, og hvor den kommer fra. Nar en hund
flytter til et nyt hjem, bliver den i udgangspunktet stresset.

3-3-3 reglens rad bgr ALTID overholdes, ogs% selv om din hund lader til “at have det fint”,
du er ikke i stand til at laese hundens signaler, lige nar den er flyttet hjem, derfor er det
bedst, ikke at g3 for hurtigt frem, og presse hunden ungdigt.
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Stay selen fra Trixie, krav

Adoptanter og plejefamilier skal i kontrakten skrive under pa, at hunden som minimum i de
forste 3 maneder efter hjemkomst, baerer en taetsiddende sele, som den ikke kan komme
ud af, nar den er uden for boligen.

Hunde kan pa imponerende vis, undslippe de fleste seler, enten fordi de ikke sidder godt
nok p& kroppen, eller fordi de er indstillet for Igst - remmene pa en sele, og et halsbdnd,
skal sidde helt teet til hunden, der skal kun kunne komme to fingre ind under remmen
(fingrene skal veere ved siden af hinanden, ikke ovenpd hinanden).

4 af 17



NEW HOPE DENMARK Z 9
“Forberedelser” ﬁz?\
NHDK

New Hope Denmark’s anbefaling

New Hope Denmark har vurderet, at den sele som er den absolut mest sikre, er Stay selen
fra Trixie.

Stay selen fra Trixie

Denne hundesele er specielt velegnet til hunde, der vil ggre alt for at stikke af, det er
ganske enkelt ikke muligt for hunden, hverken at vride sig, eller bakke ud af denne sele.
Selen har 3 balter, der alle kan indstilles til hundens preecise stgrrelse, en om halsen, en
om brystkassen og en i taljen.

Selen er nem at indstille, og er virkelig behagelig for hunden, da den grundet
indstillingsmulighederne kan tilpasses hundens krop, derudover er selen vatteret med dejlig
blgdt neopren pa indersiden.

Nar selen fgrst er indstillet til hunden, er den virkelig nem at give pa.

Indkgb af selen

Man kan selv bestille en Stay sele pa internettet, men da de fra producentens side er en
bestillingsvare i alle webbutikker i Danmark, er der rigtig lang leveringstid, og mange
stgrrelser er ofte udsolgte.

New Hope Denmark har indgdet et samarbejde med webshoppen Smartdog, de sgrger for at
bestille et mindre lager hjem en maneds tid for hver af vores hjemkomster, dem kgber vi,
og har dem med til vores hjemkomster. Adoptanter og plejefamilier kan derfor vaelge, at
kgbe en Stay sele af os, til normal webpris.

Informer din kontaktperson, hvis du gnsker at kgbe selen ved hjemkomsten.

Hvis man fravaelger at kgbe en Stay sele, ved hjemkomsten, skal man sgrge for at kgbe en
tilsvarende sele, som hunden IKKE kan komme ud af. Det kan dog veere en vanskelig
opgave, nar man ikke har hunden at prgve selen pa.

Sma hvalpe og helt sm3 hunde anbefales ikke en Stay sele, derimod er en "Curli Sele” rigtig
god til de sma. Det er ogsd muligt at kgbe Curli seler, til Smartdog's salgspris, minus 10%
rabat, som alle adoptanter og plejefamilier, tilbydes af Smartdog.

Hunden SKAL veare ifgrt en acceptabel sele, fgr den kan tage med sin familie hjem.
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Retrieverline (lgkkesnor), krav

Adoptanter og plejefamilier skal i kontrakten skrive under p3, at de vil anvende en
retrieverline de fgrste par uger, efter hundens ankomst til hjemmet, nar den er uden for
boligen.
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Retrieverlinen er en ekstra sikkerhedsforanstaltning, som er med til, at sikre hunden i de
fgrste par uger.

En retrieverline, ogsa kaldet en Igkkesnor, er snor og halsband i ét. Linen er formet som en
lgkke, som skal veere omkring hundens hals.
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Ikke til "luftning”

Retrieverlinen skal IKKE anvendes til at lufte hunden, altsd det er ikke den line hunden
maerker noget til, den skal blot vaere der, som en ekstra sikkerhed i de fgrste uger, hvis nu
linen i selen hopper af (det er set ske). Derfor skal retrieverlinen vaere en bid laengere, end
den line, der sidder i selen.

Linen erstatter ikke den line, som skal sidde fast i hundens Stay sele, retrieverlinen skal
bruges som en ekstra sikkerhed.

I ” III

Linen i Stay selen er den eneste line hunden skal “meerke ti
anbefales IKKE at anvende en Flexi line, som line i selen!

, hvis den traekker. Det

Retrieverlinen bgr anvendes de fgrste to til tre uger, man bevaeger sig udenfor med sin nye
hund, hvorndr man begynder pd at ga ture, afhaenger helt af hundens sindstilstand.

Indkgb af linen
Det anbefales, at man selv sgrger for at kgbe en retrieverline, inden man afhenter hunden.
Det er ikke ngdvendigt at kende hundens ngjagtige stgrrelse, for at kgbe en retrieverline.

Hvis man ikke selv har sgrget for at kgbe en retrieverline til sin hund, nar den afhentes, er
der mulighed for at kgbe en simpel udgave af en retrieverline af New Hope Denmark ved
hjemkomsten.

Informer din kontaktperson, hvis du gnsker at kgbe linen ved hjemkomsten — det vil dog
veere optimalt, hvis du selv sgrger for at kgbe din egen.

Hunden SKAL vare ifgrt en retrieverline, fgr den kan tage med sin familie hjem (der kan
veere fa undtagelser, det vurderes ift. den enkelte hunds alder og sind, ved selve
hjemkomsten).

Husk stopring
Sgrg for at kebe en retrieverline med stop - med det menes, at halsbandet har en stopring,
sa der ikke strammes om hundens hals, ved traek i linen.
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Halsband med hundetegn/navneskilt, krav
I Danmark er det lovpligtigt, at alle hunde over 4 maneder, baerer et hundetegn.

Adoptanter og plejefamilier skal i kontrakten skrive under p&, at hunden som minimum i de
forste 3 maneder efter hjemkomst, altid baerer et halsbadnd med hundetegn - ogsa nar den
er indenfor i hjemmet.

Derudover skal hunden naturligvis iht. loven, baere hundetegn, nar den er uden for boligen,
restens af dens liv.

Noget af det forste man skal kgbe, nar hunden er flyttet hjem, er et halsband der passer til
hunden - det kan vaere svaert at kgbe p& forhdnd, da New Hope Denmark ikke har mulighed
for at modtage praecise mal pd hundene, fgr de ankommer til Danmark.

Hunden skal som minimum de fgrste tre maneder efter hjemkomsten, vaere ifgrt et
halsbdnd med hundetegn, dggnet rundt. Der skal kun et splitsekunds uopmaerksomhed, og
en lille spraekke til, for at en hund kan stikke af.

N&r hunden er ude og ga tur i den fgrste periode, og derfor naturligvis er ifgrt sin Stay sele,
er det ikke ngdvendigt, at have halsbandet pd (nar der ogsa anvendes retrieverline), sgrg
blot for, at have hundetegn pa Stay selen.

Indkgb af hundetegn
Husk at sgrge for, at der er den lovpligtige information pa hundetegnet.
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Anbefalinger

Nedenfor en raekke anbefalinger og gode tips, den eneste grund til at GPS’en ikke er et
krav, er at vi ikke kan tillade os at pdleegge vores adoptanter og plejefamilier yderligere
udgifter (abonnement pa GPS-servicen), den bgr sa absolut ses som et “krav”, selv om den
ikke er det...

GPS tracker, anbefaling

En GPS tracker, kan vare den absolut afggrende forskel, som ggr, at man kan indfange en
angst og stresset hund. Iszaer nar den lige er flyttet ind i sit nye hjem, og derfor endnu ikke
har tillid, hverken til sin familie, eller fremmede mennesker, og heller ikke kender sit
“naeromrade”.

Den eneste grund til, at GPS’en ikke er et krav er, at New Hope Denmark ikke kan tillade sig
at pdlaegge adoptanter og plejefamilier yderligere udgifter (abonnement pd GPS-servicen).
En GPS tracker bgr sd absolut ses som et “krav”, selv om den ikke er det.

5.
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Utryghed og selvstaendighed

Nar en hund lige er ankommet i sit nye hjem, er den i udgangspunktet stresset og utryg -
dette gaelder naturligvis i allerhgjeste grad en gade- eller internathund, men egentlig alle
hunde, der udsaettes for et skift i deres bolig/hverdag.

Hunden ved ikke, at den kan stole pa dig, den er m3ske vant til, at “vaere pa egne poter”,
og den har derfor en stor tendens til, at ville stikke af, og ikke ngdvendigvis, at vende
tilbage til dig, eller dit hjem helt af sig selv — den har ingen indsigt i, at det er det bedste for
den at ggre.

De Igber - hurtigt endda

En skreemt hund kan komme rigtig langt vaek, pa8 meget kort tid. Den vil hgjst sandsynligvis
ikke sgge "hjeelp” hos de mennesker den mgder, men blot blive ved med at Igbe, indtil den
finder et sted, den synes er roligt og trygt.

At finde sddan en hund, er naesten umuligt! Og her er det rigtig smart, hvis hunden baerer
en GPS tracker, som ggr det muligt, at holde gje med dens retning og opholdssted pa en
smartphone.

9af 17



NEW HOPE DENMARK Z 9
“Forberedelser” ﬁz?\
NHDK

Rabataftale
New Hope Denmark har opnaet en rabataftale hos Tractive, med denne rabat kan du spare
25% ved kgb af en GPS tracker hos dem (bemaerk, rabatten gaelder ikke abonnementet).

Ud over at kgbe selve trackeren, skal du ogsd oprette et abonnement.
Bed din kontaktperson om rabatkoden.

Anvendelse

Trackeren bgr i de fgrste tre ugers tid, sidde pa hundens halsband, som den altid skal have
pa, i de farste tre maneder, herefter kan den szettes pd hundens sele, sdledes, at den "blot”
er der som sikkerhed, ndr man er ude og ga tur med sin hund. Trackeren kan nemt flyttes
fra hundens halsba@nd, til selen. Og der kan kgbes ekstra holdere, sa der bade er en holder
pd halsbandet og selen - det gor det nemmere, at skifte imellem halsbdnd og sele.

Sgrg for at oplade trackeren hver nat, sa den altid er fuldt opladt, i den fgrste periode. Og
husk at give hunden trackeren pa, ndr I star op om morgenen, og fgr hunden evt. lukkes ud
i haven, eller kommer ud pa gatur.

GPS trackeren er desuden en rigtig god “ro i maven”, selv til hunde der har laert, at de
burde komme, nar der bliver kaldt.
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Hule/bur, anbefaling
N&r hunden flytter hjem, kan det hjeelpe den, at den har en hule, den kan sgge tryghed i.

Mange gar fejlagtigt ud fra at bure udelukkende anvendes som “straf”, eller til transport.
Men hunde elsker et roligt og sikkert sted, som de kan anse som deres helt eget. Mange
hunde har et instinktivt gnske om at sgge ly i hulelignende bevoksninger, under traeer -
eller under borde, hvis de fgler sig utrygge.
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Fido Studio hundebur fra Omlet (mobel med indbygget bur), bur i stof, og et “almindeligt”
bur i gitter.
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Tryghed

Et bur kan give hunden en fglelse af sikkerhed f.eks. ved hgje lyde som fyrvaerkeri og
torden - eller ndr hunden lige er flyttet hjem, og alt er “farligt” og fremmed. I mange
tilfaelde kan et bur modvirke, og reducere separationsangst.

Typer af bure

Der findes mange forskellige typer bure, nogle er lavet af formstgbt plastik, nogle af stof og
andre er lavet af metal gitter. Det er ogsa muligt at kebe et mgbel, som er lavet specielt til
et hundebur.

Hvis buret er lavet af gitter, og dermed er helt 3bent, anbefales det, at bruge et taeppe til,
at daekke toppen og siderne, sa buret bliver mere "huleagtigt”.

Storrelse
Buret skal have en stgrrelse, der giver hunden mulighed for at ligge i sin fulde leengde i
buret. Den skal kunne std op, og den skal kunne vende sig.

Langsom indlaering

Hunden skal lzere, at buret er “verdens bedste sted”, det kan vaere en langvarig og
langsommelig proces, det er meget vigtigt, at du udelukkende skaber positive forbindelser
til buret, og aldrig anvender det som straf/udelukkelse fra flokken (familien).

Giv hunden dens mad i naerheden af buret, lig godbidder ind i buret, sid selv helt roligt ved
siden af buret imens - laes evt. en bog, og giv godbidder en gang imellem, eller lad hunden
hygge sig med et godt kgdben. Du skal ikke interagere med hunden, imens den er i buret,
men bare lade den vare i fred, ndr den er derinde. Lagen skal ikke vaere lukket pd buret
under traeningen/tilvaenningen, og behgver maske endda aldrig at blive lukket.

Hvis du forsgger at tvinge hunden ind i buret, eller gar for hurtigt frem, vil hverken du eller
hunden opleve traeningen som en succes, og I vil begge blive ungdvendigt frustrerede.

Lad hunden veere i fred, ndr den er i sit bur.
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Legetgj, anbefaling
Det er svaert ikke at kgbe sig fattig i bamser, bolde, og andre sjove ting, ndr man
forbereder, at en ny hund skal flytte ind.

Mange af de ting vi mennesker synes er gode, sjove og dejlige til vores hunde, kender din
nye hund sikkert slet ikke, og den kan synes det er noget farligt noget.

Ja, der blev indkabt i overflod far NHDK-modellen flyttede hjem, men alt var gemt vaek for
hun ankom - blaeksprutten fik hun faktisk forst et 8rs tid efter hun var flyttet hjem.

Legetoj — kedben og sofapuder

Det kan veere ret overvaldende for en hund at flytte ind i et nyt og fremmed hjem, med et
eller flere mennesker, som synes det er den bedste idé, at tilbyde den noget (i overflod),
som i virkeligheden er ret seert for den.

Undlad derfor, at “drukne” din hund i legesager, introducér en enkelt ting ad gangen, aflaes
hunden, synes den det er interessant, eller vil den bare vak fra det.

Leg med bolde, og traeklege bgr ogsd undgas, isaer i den forste periode, da disse lege gger
hundens stress niveau (kortisol).

I stedet for masser af legesager, sgrg for at have nogle gode, solide kgdben, som din hund
kan hygge sig med, og som du kan bruge som afledning, hvis der tygges i noget som ikke
er egnet til hundetaender.

For hvad er egentlig forskellen pd en sofapude, et barns legetgj og en bamse til din hund...

Beffelhorn, gevirer, eller andre gode, holdbare kgdben, kan man b&de hygge med, tygge i -
og kaste rundt i huset (ved behov).
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Skanekost, anbefaling

Hunden har brug for at fa stabiliseret sin mave, lige nar den kommer hjem. B&de grundet
stress, men ogsa fordi den ikke ngdvendigvis, har faet den bedste kost, der hvor den
kommer fra.

Der er mange forskellige udgaver af skanekost, hver familie har naesten sin egen version,
som de er vant til at bruge. Nedenstdende er kun et eksempel, som kan lede dig pa rette
vej - ellers er det ogsa altid muligt at finde andre “opskrifter” ved sggning pa internettet.

Udkogte ris og kylling
Ris koges i dobbelt til tredobbelt maengde vand, og skal koges to gange anbefalet kogetid -
risene skal veere helt udkogte, overskydende vand kan altid haldes fra.

Kyllingebrystfilet koges med et par fed hvidlgg i ca. 30 minutter. Nar kyllingen er kogt,
skaeres den ud i mindre tern.

Bland ris og kylling sammen, din hund vil elske det.

Hvor meget, hvor ofte og hvor laenge

Giv en lille maengde mad ca. hver anden time (pa nser om natten), den samlede maengde
(fordelt over hele dagen) er sveer at fastsaette, men det skal ca. svare til den maengde, der
anbefales af alment foder - det er ngdvendigt at sjusse sig lidt frem, og vigtigst af alt, se pa
hundens velbefindende - virker den sulten eller maet?

Det er muligt at lave en stgrre portion skanekost, og blot portionsfryse - sa er det nemt, at
tage en pose til dagen ud af fryseren om aftenen, ligge den i kgleskabet, og tage den ud
tidligt om morgenen, s3 maden kan na at tg helt op.

Efter 4-7 dage pa skanekost, kan skanekosten langsomt erstattes af det normale foder —
men husk, at det skal vaere gradvist, hold gje med hundens affgring. Blgd evt. tgrfoderet
lidt op med en smule vand.

Vand

Sgrg ALTID for masser af frisk vand! Hvis din hund ikke har lyst til at drikke vand, sd prgv
at kaste et par godbidder ned i vandskalen, imens hunden ser det (og er klar over hvad
godbidder er).
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Andre nyttige tips, anbefalet
Det er svaert pa forhdnd at forberede alt man har behov for som hundeejer, men man kan
ggre et forsgg.

Det er naturligvis ikke et krav at have alle disse sager, men maske de kan give en god idé
om, hvad andre "har pa lager”.

Hundens "apotek”

Oppustelig halskrave.

Loppe- og flatmiddel.

Klorhexidin til hund.

Snudecreme i stick.

Potecreme i stick.

Potestrgmper.

Zoolac eller Slippery EIm (til maven).

Bandager (selvklaebende, vandtaet, tilfgrt bitterstof, sa hunden ikke har lyst til, at
fjerne det).

Krokodilleolie salve og/eller Aloe Vera spray (til sar og rifter).

Lgbetidsbuks og hygiejneindlaeg (kun ngdvendigt til hunhvalpe, som endnu ikke er
neutraliseret, og skal igennem den fgrste Igbetid fgr neutraliseringen).
Negletang/klipper — evt. en neglefil til hunde.

"Klip Stop” (stop blgdningen ved negleklip).

Shampoo.

Furminator (tager ogsd underuld), eller andre bgrster, som passer til hundens pels.
Skridsikker matte til bad.

“Lickimat” til aktivering i badet.

Lille saks til evt. pels imellem traedepuder.

Teegetang

Andre gode "“sager”

Gode handklaeder med "lommer” til haenderne, s& hunden nemt kan fa tgrret sine
poter, efter en vad gatur.

Lys til halsband/sele.

D.A.P. Difuser og refill.
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Hverdagslyde, mp3 med 40 forskellige hverdagslyde og fyrvaerkeri.

Treen din hund til, at veere ligeglad med de lyde den kommer til at mgde i sin
hverdag, kgr lydfilen pa lavt niveau til at starte med, distraher din hund (f& dens
opmaerksomhed), hvis den reagerer pa nogle af lydene, og skru langsomt (fordelt
over uger) op for lydniveauet. Det er ogsa muligt at finde “treenings-lyde” pa
YouTube.

IP-kamera, det er supersmart at kunne overvage sin hund, bade for egen tryghed,
men iseaer i forbindelse med alene hjemme traeningen.

For det fgrste er det muligt, at hgre om hunden er i god ro, fer man gar ind til den
igen, dernaest er det muligt at tale til hunden, hvis det kan hjaelpe den med at falde
til ro.

Bgrnesikring til stikkontakter (hvis de er i hundehgjde).
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